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"Rohlik"

Vychadzky spojené s Cistenim vodnej plochy sme zacali uskutocnovat

vramci projektov ,Zelena sSkola“ a ,Modra skola“ uz v minulom
Skolskom roku. Spojili sme prijemné s uzitocnym. V ramci vyucovacich
hodin telesnej vychovy, pracovného vyucovania, ale aj bioldgie
a vecného ucenia sme chodili navstevovat vodnu plochu ,Rohlik”,
ktora je v blizkosti nasej skoly. Vsimli sme si totiz, Ze okolie vody je
poriadne znecistené najma papiermi, ale hlavne prazdnymi

plastovymi : flasami i plechovkami. KedZe nasa skola je
¥ zapojend ido sutaze vseparovanom

;\ f;;, zbere papiera aflias, dostali sme
5/?: - « e skvely ndpad. Vramci vyucovania
WA i * ., pravidelne chodievat Cistit okolie

jazierka ,Rohlik” od odpadkov,

plastovych flias a plechoviek a bojovat
zaroven aj o prvenstvo v separovanom
zbere. Nase predsavzatie sa nam darilo vyborne plnit. Neverili by ste,
kolko flias Ziaci denne v okoli jazierka nazbierali. Myslim, ze rekordny
pocCet vyzbieranych flias a plechoviek bol 90 flias za jednu jedinu
vychadzku k jazierku! Tieto sme potom v dielni lisovali a triedili do
vriec, ktoré boli urcené na odvoz do separovaného zberu. Sutaz
v separovanom zbere je vsak viac ako len sutaz v zbere plastovych
fliaS a papiera, lebo vramci nej sme mali moznost na hodinach
vytvarnej vychovy tvorit imnohé vytvarné prace stematikou
separovaného zberu. Intenzivne sme vymyslali a malovali obrazky
najma do vytvarnej sutaZze ,Triedenie je hracka”“ a , Olo kalendar”.
| napriek tomu, Ze v minulom roku sme v nej nepatrili ktym
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najuspesnejsim, vramci separovaného zberu sme sa zaradili
k najlepSim spomedzi Specialnych skoél. Teraz uz vsak s napatim
cakame na tohtoro¢né vyhodnotenie :-)

3\;\| Vodna plocha ,,Rohlik” v blizkosti nasej Skoly nam

[ ponukla i priestor pre dalSiu aktivitu spomedzi tych,
/' ktore sme si naplanovali v ramci projektov
\(k\b » Zelena 8kola a Modrd 3kola a to su vyskumné
: <(:_—\‘f5 vychadzky spojené s pozorovanim prirody okolia

vodnej plochy. Cieflom aktivity bolo nielen pozorovat a
spoznavat faunu ifloru okolia, ale aj podrobnejsie i N

spoznat jeden vybrany druh. :’ :
Z environmentalnych ciefov sme si stanovali " i
najma vyucovanim v prirode zazitkovou ',=_" A\ Q‘\_, ™y
formou a rieSenim problémovej ulohy -
pestovat pozitivny vztah Ziakov k prirode, - :

At

poznavat faunu a floru okolia vody v jej
prirodzenom prostredi a podnecovat u Ziakov rozvoj spolupatri¢nosti
S prirodou.

Vramci vyucovacich hodin vecného ucenia,
pracovného vyucovania i telesnej vychovy sme
uskutocnovali so ziakmi I|. ajll. stupnfia uz
minulom, ale aj tomto Skolskom roku
vychadzky k vodnej ploche spojené s
terénnym pozorovanim. Pocas obhliadky si
kazdy vybral jeden pozorovany druh a za
pomoci p. ucitelky urcil jeho spravny
nazov, pozoroval ho a odfotografoval.

“am Sikovnejsi Ziaci potom na hodindch v
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pocitaCovej ucebni prostrednictvom internetového prehliadaca
vyhladali a spracovali zakladné informacie o pozorovanom druhu a
vytvorili tak karticky prirodnin. Tieto sme si prostrednictvom

dataprojektora potom spolocne prehliadali.

Redakcna rada
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. pokracujeme "Po stopdch fontan’.

V ramci projeRtov Zelend Skola a Modrd $kola sme

mesiac poRracovali v putovani a pozndvani fontdn
v Rtorom  Zijeme. Po Vejdrovej a Zdvojove] |
fontdne z nedalekého parku A. Hlinku sme si '
vybrali tento Rrdit mnovo zreRonstruovanii

,Fontdnu [dsky“ =z filmu ,Fontdna pre
Zuzanu®, Rtord sa nachddza na Kupeckého ulici v Bratislave. Nie len,
Ze sme sa obozndmili s historiou tohto miesta, ale sme aj pozorovali
a cistili oRolitii prirodu. Navstivili sme ju totiZ vrdmci tcelového
cvicenia, Ktorého zdRladom bola dopravnd vychova, zdravotnd
' priprava, ale aj pesi pochod. Po obozndmeni sa
s historiou fontdny sme si dopriali aj prestavRu na

oblerstvenie a deti mali moZnost zahrat sa na ihrisku
nachddzajiicom sa v parku, Rtorého sicastou je i tdto
fontdna. ®Po oddychovych aktivitdch sme S
postupovali peSim pochodom spit aZ = )
R zastdvke ,Salezidni® a presunuli sa :
MHD i pesim pochodom cez park, A. | ,a
Hlnku spdt do $Roly. Cestou sme
sledovali okolitii prirodu -

a uskutociiovali Sportové aktivity ako rychla “~-+. > 5 %
L s i J ;
chddza, beh i beh so zdoldvanim preRdZok, ' —
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VSetky aktivity, Rtoré sme cez SRolsky roR uskutocnili, sme si spolocne
pripomenuli  prostrednictvom  obrdzkovej prezentdcie a zavisili
tvorivymi aktivitami. S vyuZitim nasej fantdzie a Sikovnosti sme sa
snaZili vytvorit modely fontdn modelovanim z plasteliny, ale
i vytvdranim z papiera a Rartona.

Vasa redakiénd rada
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afi zdhradRan

Téma,

ktorou sa uz druhy rok spolu s nasimi zZiakmi zaoberame je ,Voda“. Uskutocnili
sme mnozstvo zdbavnych i tvorivych aktivit, pocas ktorych sa Ziaci
ucili najma spolupatricnosti s prirodou. Boli p. ucitelkami '

sustavne vedeni k tomu, aby si vazili vSetko Zivé i nezivé

okolo seba. A to nielen veci, ktoré vytvoril ¢lovek, ale aj tie ktoré nam darovala

g5
o

,matka priroda“. Snahou bolo, aby pochopili
vyznam Zivotodarnej tekutiny, ktorou je prave
,voda“. Okrem poznavacich, vyskumnych
vychadzok, exkurzii a vytvarnych aktivit
zameranych na tému ,voda“ sa ziaci ucili

spoznavat a chranit prirodu i prostrednictvom
kazdorocnych oslav ,Dna Zeme”, a zveladovanim
nasho najblizSieho okolia — Skolského arealu.

Starostlivost o okolie je naplriou predovsetkym vyucovacieho predmetu
pracovné vyucovanie. Tieto aktivity vSak zaradujeme casto aj do inych
vyucovacich hodin.

S ,malymi druhdkmi“ sa snazime zveladovat okolie najma
zbieranim odpadkov v skolskom areadly. Tohto roku sme sa
rozhodli, Ze sa zapojime i do prac na skolskom pozemku —

v nasej zahradke. Predpestovali sme si najprv priesady |
niektorych rastliniek ako kalerdb, Salat aparadajky. Kym nase

priesady rastli, v zahradke sme sa zatial ucili pripravit
podu na sadenie a siatie a siat iné rastlinky. Zasiali sme
si  spoloéne  mrkvu, = ~ redkovku a pazitku. Ked dorastli
nase priesady do 'A"p'tn“*""‘*._\_ ) ‘.};’3‘ potrebnej vysky, naucili sme sa
zasadit do zahradky aj \ . ' <\‘ —a tie. Teraz chodime rastlinky
pravidelne pozorovat, | -« / | vytrhavat nepotrebnd a skodliva
burinu, ktora by 28 ( S nasim rastlinkdm brala
\ ) oA
zbytotne  potrebné '1:;\1—-/ ' 5 %~ Ziviny, ale najma polievat
"’».\’."V‘
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zachytenou dazdovou vodou. ...a zase sme pri téme, ktora v nds neustale
rezonuje a tou je uz spominand voda. | tu vidime akd je potrebna pre Zivot na

nasej Zemi.
V zdhradke sa nam velmi paci. Radi tam chodievame vzdy, ked' je to len trochu
mozné. Z domu sme si doniesli aj vlastné krhlicky. Mrzi nas vsak, ked niektori

spoluziaci niia nasu pracu av zahradke nielen Zze nepomahaju, ale dokonca
vystrajaju nebezpecné kusky...

druhaci s p. ucitelkou
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Dobré raay...

Pitie vody v spravnom case
maximalizuje funkcnost' I'udskeho tela.

2 pohare vody hned’ po prebudeni
podporuju funkciu vnutornych organov.

1 pohar vody 30 minut pred jedenim
prospieva traveniu,

1 pohar vody pred kupel'om
znizuje krvny tlak.

1 pohar vody pred spanim
predchadza krvacaniu do mozgu a pocas
spanku casto sa vyskytujucemu
srdcovemu zachvatu,

Zdiel'ajte tuto informaciu s tymi,
na ktorych Vam zalezi.
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Prvaci.

My sme mali nezbednici
v triede je nas pat
neustale vymyslame

ako zdolat’ svet.

David, Scarli, Janko, Lacko,
sme my velka partia.

VymysSlame velké kusky

za ktoré nas nechvalia.

Pani uCitefka 1. triedy s detmi
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Je mdj........

Je prvy mdj, je ldsKy cas....

Kvety zase Ryitnil opdt raz...

Nikto sa nestresuje a ndlada je ako md byt....
Sdm si vyberies s RKym budes ten Cas trdvit....
Dobry skutok je to, o mbZes spravit....

Zase spdt do mladosti sa vrdtit....

Vdas Mdrio z IX. A
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vwe

)

Maj - lasky cas

Tak veru, priatelia, a je to tu znova. Ta dlha zima sa konechne
skoncila, a hoci traja zmrznuti sa ohlasujd dazd’om
a chladom, jar je nepochybne tu. Priroda ozila.

Travi¢ka sa zazelenala, kvietky rozkvitli. Vtaciky vyspevujd
svoje ['dbostné ody.
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Takmer kazdy mesiac v roku ma isty privlastok.

Inak to nie je ani s piatym mesiacom v roku, ktory sa
povazuje za Cas ldsky.

Jedna zo starych l'udovych mddrosti vravi, Ze dievca, aby
malo po cely rok dostatok lasky, musi v prvy majovy den
mladenec pobozkat’ pod rozkvitnutou ceresnou.
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V Cestine zase mdj - kvéten znamend, Ze vsetko zacina
kvitndt’ a je v rozpuku. A nielen kvety, stromy, ale
i dievéence.

Jar je obdobie, ked' sa v nds prebidzaju sily prirody, viac
tdZime po pritomnosti opacného pohlavia, po pohladeni, po
tom, aby nds niekto vypocul a porozumel nasej dusi.
Zist'ujeme, Ze jedine ¢arom ldsky sa nds Zivot stdva
zmysluplnym a naplnenym.
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Mnohi z nds sa nanovo zal'Ubia, bez ohl'adu na vek. Niektori
do svojich stabilnych partnerov, ini do novych. Samozrejme
oCakdvame, Ze ndm nasa laska vydrzi vechne, a Ze vytvorime
stabilny a pekny pdr. Na to, aby sme vydrzali spolu, aj ked’ sa
rozplynie prvé ocarenie, vdak potrebujeme spoznat’ nielen
partnera, ale najmd seba.
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Je mdj, je lasky Cas... Musite uznat’, Ze na oslavu ldasky si
I'udstvo nemohlo zvolit’ lepsie obdobie. Mdj je sndd’ ten
najkrajsi mesiac v roku, ¢i uz je teplu¢ko a vsetko kvitne
a vonia, alebo I'ahucko prsi. Ved’ aj taky mdjovy dazdik moze
mat’ pre niekoho neopakovatel'né kizlo bozku pod
rozkvitnutym jarnym stromom.

Prajeme Vdm vietkym krasnu, rozkvitnutd a zal'dbend jar! :-)

VI. trieda
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A ako motivdciu tu mdate eSte par citatov o laske:

Laska je nezvylajné slovo, Idska je nezvyéajny jav, laska je
to, ¢o bude, bolo a je. Ldska je proste naj!

&

Niekedy staci mindta na to, aby sme niekoho spoznali,
hodina, aby sme si ho obl'dbili, , den, aby sme sa zal'Gbili, ale
cely Zivot nestaci na to, aby sme nartho zabudli.

KaZzdy z nds je anjelom s jednym kridlom. Ak chceme lietat’,
musime sa objat’.

Ldska je zo vsetkych vasni najsilnejsia, lebo zaroven dtoci na
hlavu, srdce i telo.
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Specidlna zdkladnd $Rola s vyucovacim jazykom slovenskym a madarskym

Nevidzovd 3 v Bratislave

Vds pozyva na 4. rocnik,
Dria otvorenych dveri pri prileZitosti Svetového Dria Zeme

Rtory sa uskutocni diia 26. aprila 2013 /piatok/ v priestoroch Skoly
od 8.30 hod. — do 11.30 hod.

Na o sa mbZete tesit?

8,30 — 9,00 Kultiirny program
Tanecné Stidio Dancy
Vystiipenie Ziakov nasej SRoly

9,00 — 10.00 Beseda na tému
,Voda siucast ndsho RaZdodenného Zivota“
tvorba ERo- Rodexu

9,30 — 11,30 Prehliadka skoly a tvorivé dielne:
vytvarné a grafické spracovanie témy ,Voda“
vodny bar
vysadba oRrasnych drevin v aredli sRoly
Sportové hry
Tesime sa na Vasu ndvstevu!

Svoju ticast potvrdte na tel. ¢islach, pripadne mailom:

Tel.: 02/43 29 35 00, 43 63 87 11 mobil: 0915 710 913
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Den otvorenych dveri na nasej Skole sprevadzalo prijemné pocasie.
Piatkové dopoludnie vyuzilo na ndvstevu niekol'ko rodicov nasich
Yiakov, deti z MS Lienka a Ziaci zo ZS Jeséniova. Na$i hostia -
taneénd skupina Dancy advaja Studenti Gymndzia Ladislava
Novomeského sa ochotne zapojili do pripravy nasho programu.

Dakujeme na$im hostom za ndvtevu a taktie spoluprdcu. Vd'aka
patri aj nasim uclitelom, ktori
zorganizovali rad aktivit a tak si
mohol kazdy Gcastnik z ndsho
programu vybrat’ nieo, ¢o ho
zaujalo. V jednotlivych aktivitdch
sme sa snazili prepojit’ prijemné

. s uzito¢nym. Nechybal tanec, spev,
hudba ¢i sdt'aze. Nesmelo sa vSak zabudndt’ na nasu Zem
a environmentdlnu tému ,Voda". Preto sme sadili dreviny, triedili
odpad, rozpravali sa o vode okolo nds, pili sme vodu aj tvorili na tito
tému.

Kultdrny program - v Gvode slizil na otvorenie DOD, privitanie hosti,
Ziakov riaditelkou Skoly a predstavenim pripravenych aktivit.
Pokracoval dobrovol'nym vystdpenim nasich Ziakov, podporili nds aj
hostia tanecného stddia Dancy. Program  navodil (¢astnikom
uvol'nenie, dobrd ndladu amoZnost’ zapojit' sa do tanelnej
choreografie.
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Beseda na tému ,LVoda sicast’ nésSho kazdodenného Zivota" - pri
organizdcii besedy sme spolupracovali s ned'alekou ..Zelenou skolou®".
Viedli ju dvaja Studenti 3. rocnika Gymndzia Ladislava Novomeského
v Bratislave. Pripravili si prezentdciu uzitoénych a zaujimavych
informdcii o vode na Zemi aj v ludskom tele, predviedli jednoduché
pokusy s vyuzitim vody /zafarbenie, skupenstva/.
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Prehliadka Skoly a tvorivé dielne - grafické a vytvarné spracovanie
na tému ,Voda" prebiehalo v dvoch PC ucebniach, v triede aj vonku.
Aktivitu ukonéi vystava najlepsich Ziackych prdc a vytvorenie eko-
kédexu. Rozmiestnenim tvorivych dielni vo viacerych pavilénoch a
v peknom prostredi nasej skoly mohla verejnost’ vyuzit’ na prehliadku
priestorov Skoly. Vyzdoba chodieb a tried bola zamerand na prioritnd
tému ,Voda", prezentdciu zrealizovanych aktivit a nechybala ani

vystava Ziackych prdc zvyucovacich hodin  a predchddzajlceho
ro¢nika DOD.

Vodny bar - umiestneny vonku
v blizkosti prebiehajlcich
Sportovych aktivit ponikal na
osvieZenie ndpoje pripravené

z ¢ajov a vody ochutenej mdtou
a $t'avou z ovocia.
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Vysadba okrasnych drevin - slizila na dotvorenie zelenych ploch
a detského ihriska. Ziaci si mohli priamo zazitkovou formou vyskudsat’
sadenie drevin a zalievanie zachytenou dazd’ovou vodou zo zbernych

nadob umiestenych v Skolskej zdhrade.

Sportové a pohybové hry - pondkal aredl detského ihriska a viaceré
pripravené stanoviskd. Hry a sit'aZze taktieZz dzko suviseli s vodou.
ISlo napriklad o zdbavné lovenie magnetickych rybiciek z vane, plnenie
pohdra vodou, prendSanie vody v lyzicke ¢i hddzanie a lovenie
lopti¢iek z bazéna siet’kou. Aktivity boli doplnené aj o informdcie
sprdavneho triedenia odpadu.

p. ucitelka Bottova a IV. trieda
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Voda ocami deti

Pri prilezitosti drna otvorenych dveri sme sa v ramci vyucovania zamerali na
zbieranie informacii ovode ajej vyzname pre Zivot, Cloveka, Zivocichov
a rastliny. Rozpravali sme sa o kolobehu vody v prirode, znecisteni vodnych
zdrojov a nedostatku pitnej vody v niektorych krajinadch, o Zivocichoch Zijucich
vo vode, o vodnej doprave, ...

Vedomosti a informacie o vode sme sa pokusili aj vytvarne stvarnit. Hotové
prace Ziakov sme nainStalovali na chodbach av triedach. Podarilo sa nam
vytvorit model mora, kolobehu vody v prirode a morské Zivocichy a rastliny.
Nechybali ani sladkovodné Zivocichy ako je rak, korytnacka a stuka. Na viny
rieky sme umiestnili plachetnice a lode.

Pitnd vodu sme si vytvarne pribliZili symbolmi: teclcej vody z vodovodného
kohutika, kréahu a pohdra s vodou.

p. ucitelka Jancurova
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Lipa vel'’kolista

Vysoka, mohutna a krasna lipa je oblubenym stromom, ktory sa
vysadza v parkoch. Dosahuje vek az 600 rokov. Siri okolo seba pohodu a
prijemnu atmosféru. spolu s nadhernou voénou lipovych kvetov. Z tych sa
vyraba najhodnotnejSi med na svete, pricom jeden strom ho dokaze
vyprodukovat az 10kg.

Zbieranou castou lipy su najma kvety, z ktorych sa pripravuju
vychyrené caje proti chripke. Kvety zbierame v case ich otvarania (jul -
august). Velmi dolezité je prostredie, v ktorom lipa rastie. Je dobré, ak sa
vyhnete frekventovanym a prasnym cestam. Zapar z lipovych kvietkov sa
pripravuje aj proti nervozite a nespavosti. Lieivi moc ma vSak aj vnutorna
kora — pomaha pri oblickovy kamenoch, dne a cievnych chorobach. Zo
suchého dreva sa pali drevné uhlie, ktoré sa pouziva proti naduvaniu,
chorobach pecene a zl¢énika, Ci pri poziti jedov. Lipové drevo s oblubou
pouzivaju aj rezbari a stolari.

Vyskusajte

Ktira na vlasy: U¢inok lipového kvetu na zdravie a krasu vlasov je uz davno
znamy. Vlasy ostanu pruzné a lesklé. Staci 50 gramov suseného kvetu zaliat
jednym litrom horucej vody a nechat vyluhovat 30 minut. Vlasy si najprv
umyte, oplachnite a pripraveny nalev len jemne vmasirujte.

p. ucitelka Mistinova a VIII. trieda
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Hadanky z lesa

Ked' je maly, milo hra sa, velky mrmle ako basa, maliny zje hned, potom lize
med.

Plazi sa popri skale, naplasi tam mysky malé, nazenie strach kobylke, ¢o si sedi
na bylke?

Krochka, fuci ako nik velky tu¢ny nezbednik. Rypacikom ryje v zemi, stale chodi
zaspineny.

Cez den spi a v noci lieta, vraj spoznala polku sveta. StaZzuje sa hu, hu, hu, nema

z toho osohu.

p. uCitelka Gonova a IX. B trieda
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Ivieratkd 7 CDciek

Potrebujeme: vykres, temperové farby, fixky, staré nepotrebnée CD,

pohyblive oci, lepidlo, noZnice.

Postup: Z vykresu si vystrihneme
hlavu a labky zvieratka, napriklad
zabku, slona alebo medvedika a
vymalujeme ich. Ked vSetko
zaschne, nalepime ich na CD tak,

e

7e hlava a nozi¢ky buda nalepené

akoby zvrchu CD a ruci¢ky zo
zadnej strany CD. Nalepime ocka
a fixkou dokreslime tusta, pazuriky
a vSetko ostatne.

Gombikovf strom

Potrebujeme: rézne gombiky, vykres, lepidlo, temperové alebo

vodové farby.

jesenny tak hnedé¢ alebo oranzové.
gombiky zelene.

Zdroj: www.zoznam.sk
Nevadza -jun - 2013

Postup: Na vykres si farbami
namal’ujeme kmen stromu
s konarmi.  Listy ani  kvety
nemalujeme. Strom  modZeme

nakreslit bud’ na luke, na kopci.
Nechdme zaschnut' a na konare
lepidlom poprilepujeme gombiky.
Ak chceme kvitnict  strom,
mozeme zvolit ruzové, cervené
alebo biele gombiky. Ak chceme
A ak chceme svieze listy, zvolime

druhéci s p. ucitel’kou Marcekovou

Strana 33


http://www.zoznam.sk/

NEVADZ A&

Sogopedické okienko p.ut. deory

Nie je to tak davno-par tyZzdnov, ¢o sme chystali darceky a ucili sa basnicky pre mamicky k ich
sviatku. Aj nasi nehovoriaci spoluziaci z C-variantu mohli vyjadrit lasku k mamicke basni¢kou- ked' nie
hovorenou recou, aspon obrazkami.

Tu su dve z basniciek ku Driu matiek - mozno sa ich podla obrazkov naucite lahko i vy ostatni- ved'
spravit radost mamicke mézete ktorykolvek defi v roku ©.

Labim kvietky, I'ubim vtacky, Iubim kazdu hracicku,ale najviac zo vsetkého
l'ubim svoju mamicku.

Namalujem modré nebo, namalujem more, pre mamicku moju
zlatu, pre srdiecko moje.

o\
[
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Pohybova hra s textilnou loptickou

Vyroba lopticky

Na hodine pracovného vyucovania sme si vyrobili textilnd lopti¢ku. Z filcu sme
si podla sablény vystrihli dva rovnaké kruhy s priemerom cca 8 centimetrov.
Kruhy sme s pomocou pani ucitelky a asistentky zosili pevnou nitou. Vzniknuté
vrecuSko sme prevratili cez nezoSity otvor na druhd stranu a pomocou
papierového lievika sme vrecusko (lopticku) naplnili suchou strukovinou
a cestovinou. Otvor sme pevne zoSili, aby ndpli nevypadavala atym sme
vytvorili lopticku.

Pohybova hra

S pripravenymi loptickami sme dalej pracovali na hodine telesnej vychovy. Pani
ucitelka ndm zadavala a precvicovala ulohy a cviky s lopti¢ckou ako su:

e prehadzuj si lopticku z ruky do ruky,

e |opticku vyhod, tleskni a chyt,

e povedz meno Ziaka a hod mu lopticku,

e poloz lopti¢ku na priehlavok, vykopni ju a chyf,
e vymysli vlastny cvik a podobne.

Detom sa hra pacila, prijali ju s nadSenim a vZdy sa na pohybovu aktivitu velmi
tesia. Najviac ich zaujala vlastny navrh cviku. Aktivitou sme podporili sudrznost
avzajomnu spolupracu Zziakov atiez sme si rozcvicili jemnu motoriku
a pohybovu koordinaciu tela.

p. asistentka Vitkova

,—s '. > \
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Ako klicia rastliny

S prichadzajlcou jarou sme sa rozhodli naudit sa nie¢o nové o rastlinach, o ich
kliceni, raste, kvitnuti a plodoch. S pani ucitelkou sme si do kvetinaca zasiali
semienka Zeruchy. Semienka sme starostlivo polievali a kazdy den pozorovali ¢o
sa s nimi deje. Po Case zacali kli¢it a neskor sa cely kvetinac pekne zazelenal.

Zerucha je bylinka plna vitaminov. Je velmi chutnd azdrava. Podava sa
s maslovym chlebikom. S pani uditelkou sme si takyto chlieb pripravili na

desiatu. Velmi nam chutil.

Okrem Zeruchy sme si dali vykli¢it aj fazulku. Do navlh¢enej vaty sme poloZili
suSenu fazulu. Fazulku sme priebeZne zalievali a pozorovali o sa s nou deje. Po
niekolkych drnoch zacala kli¢it a rast. Z pozorovania Stadii rastu fazulky sme sa
velmi tesili.

p. ucitelka KlokoCova
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Ovocny kolac

Suroviny na pripravu kolaca:

30 dkg polohruba vyberova muka
15 dkg krystalovy cukor

1 vanilkovy cukor

2 dcl oleja

1% prasok do peciva

3 celé vajcia

7 dcl kompat so Stavou (fubovolny)
2 lyZice kakaa

[ubovolny lekvar na potretie kolaca

Uvedené suroviny zmieSame. Hmotu vylejeme na pekac s pripravenym
papierom na pecenie. Kolac¢ pecieme cca 30 minut pri teplote 180 °C. Upeceny
kola¢ za horuca potrieme lubovolnym lekvarom a posypeme grankom
(struhana ¢okolada, kokos, mleté orechy,...).

Priprava kolaca je rychla a lahka. Zvladne ju aj zaciatocnik. Overili sme si to na
hodine pracovného vyucovania aj s detmi z C — variantu. Kola¢ nam chutil. Ak
chcete, presvedcte sa o tom sami.

Prajeme Vam dobru chut.

p. asistentka Jakabcicova a deti
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